
   
Til: 

Ansatte ved Lyngdal ungdomsskole 

TV ved Lyngdal ungdomsskole 

Elevrådet 

FAU  

SMU/SU (skolemiljøutvalget og Samarbeidsutvalget) 

Organisering av skoledagen vedr. friminutt og undervisningstimer 

med  start fra høsten 2021. 

Viser til sitat fra  « Evaluering av ordning med utvidet skoledag- konklusjon og gjeldende ordning 

for neste skoleår» : 

«Fra og med skoleåret  2021/2022  vil følgende være riktige tidspunkter for skolestart og 

skoleslutt for elever i Lyngdal sør:  

• Alle elever starter kl. 08.40 hver dag. (Berge barneskole, Å barneskole, Årnes skole 

og Lyngdal Ungdomsskole). Elever fra Kvås skole starter kl. 08.25 hver dag. 

• På barneskolene vil sluttpunkt for dagen være kl.14.20 på langdager og kl.12.30 på 

kortdager. (Berge barneskole, Å barneskole og Årnes skole). 

På Kvås skole vil sluttpunkt være kl.14.05 på langdager og kl.13.10 på kortdager.             1.-

2.trinn vil på mandager slutte kl.12.25 og 3.-4. trinn vil på fredager slutte kl. 12.25  

• På Lyngdal Ungdomsskole vil sluttpunkt være kl. 14.20 på mandag, tirsdag, torsdag 

og fredag og kl. 15.00 på onsdager. (ingen endringer på onsdagene)  

Elevene i Lyngdal skal ha 50 minutter pause pr.dag utover spisepause , som er 20 min., og 

undervisning.» 

Vårsemesteret 2021: 

I dette vårsemesteret starter skoledagen kl. 08.40 og slutter kl. 14.20. 

Første time med undervisningen starter kl. 08.45 og siste time med undervisning slutter kl. 14.20. 

(slutter kl. 15.00 på onsdager) 

Når det ringer inn kl. 08.40, har elevene 5 min. til å legge mobilen i mobilhotellet og gjøre seg klar til 

første  time begynner.  

Siste undervisningstime avsluttes kl. 14.15. Elevene har da 5 min til å rydde klasseromet etc og hente 

ut mobiltelefonen. Skoledagen avsluttes kl. 14.20. 

Elevene har 20 min. spisepause  hver dag og 10 min friminutt etter spisepausen. 

 

Hvordan ønsker vi å organisere skoledagen for skoleåret 2021-22? 

For eksempel. 

- Beholde ordningen som i dag? (viser til ovennevnte tekst) 

 
- Første undervisningstime starter kl. 08.40 og siste undervisningstime slutter kl. 

14.20. 

Friminuttet etter matpause utvides med 10 min. til 20 minutter. Da blir det ikke 
endringer på de andre friminuttene. 

 

Lyngdal ugs., 21.04.21.  Terje Litland, fung. rektor 



   
-  

 

  

-  

 

 

 

 

 

 


