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Velkommen til oss i Lyngtua barnehage! 

Lyngtua barnehage er en 5 avdelings kommunal barnehage som ligger 
plassert i naturskjønne omgivelser, midt mellom to fjorder og i nær 
tilknytning til flotte skogsterreng og KVS. Dette byr på utrolige 
muligheter til å utforske dyr og natur fra hav til hei! Denne unike 
muligheten er vi i Lyngtua flinke til å benytte oss av både sommer og 
vinter, og gir oss mulighet til å gi barna et variert tilbud på mange ulike 
læringsarenaer. 

Årsplanen er et arbeidsredskap for de ansatte i barnehagen. Planen 
inneholder en oversikt over tema og planer for det kommende året. 
Hver måned leverer vi ut månedsbrev. Her vil det stå mer om det daglige 
arbeidet med barna, det som har blitt gjort og om planer og innhold for 
neste måned.                                                                                                                      

I tillegg til Årsplan del II har vi en Årsplan del I .Den inneholder blant 

annet vår visjon, våre verdier og satsingsområder. 

 

Våre verdier og visjon:  

 

"HOS OSS HAR ALLE EN VERDI FOR DEN DE ER» 

 

Årets temaer og satsing 
 

 

 

KOSTHOLD OG FYSISK 
AKTIVITET  

  

• Barna blir jevnlig 
introdusert for nye matvarer og grønsaker  

• Daglig tilbud om et sundt og variert kosthold hvor grønsaker og 
frukt er til stede.   

• Tilrettelagt mulighet for rolige stunder daglig til eks: hvile, sove, 
sitte i fang, lese  

• Månedlig tips fra Frisklivssentralen  

• Fokus på et godt måltid med gode rammer, tid og gode samtaler  

• Utarbeide og bruke kostholdsplan for barnehagen.  

• Fremme motorisk utvikling, gjennom daglige aktivitet og turer.  
 

SPRÅK 

• Tilrettelagt barnehagebibliotek på hver avdeling  

• Utvikle ulike lese miljø ute og inne.   

• Daglige lesestunder for små og store hvor vi bruker førlesing og 
dialogisk lesing aktivt  

• Bruk av snakkepakken, språkkiste og tegnstøtte i det daglige 

• Bruk av konkreter/bilder i samling og lesestunder  

• Utarbeide og bruke progresjonsplan for språk.  

• Voksne som er bevisste språkmodeller som stimulerer til 
progresjon  

• Vi undrer oss og reflekterer sammen med barn ved å stille åpne 
spørsmål 

 

INKLUDERENDE PRAKSIS 

• Voksne er til stede i leken for å leke, oppfatte, observere, tilføre 

og veilede barna i samspill med andre 

• God og organisering av voksne på uteområdet for fremme 

inkludering og forebygge utstenging og mobbing. 

• Vi tilbyr tilpassede aktiviteter slik at alle barn får delta 

 

 

 

 

Barnehagens arbeidsmåter 
 

Daglige oppdagelsesturer fra 

skog til strand 

Barns medvirkning 

• Observasjon i det daglige 

• Barnesamtaler 

• Medvirkningssamling  

Rommet som den 3 pedagog 

Tilrettelagte rom for lek, omsorg 

hvile og aktivitet.  

Naturen som arena 

• Vi opplever naturen 

sammen 

• Oppdagelses tur fra skog til strand 

• Kreativ utelek og utemiljø 

 

Digitale plattformer  

• App: Min barnehage - foresatt 

• Hjemmeside 

• Facebook 

• Instagram 

 
 

Vi har unike muligheter for bruk av naturen og sjøen, der barna kan 

utfolde seg og få uforglemmelige minner og venner for livet. 

 
 

  

 

 

 

Daglige opplevelser ute  

 



Praktisk informasjon 
 

 

 

 

 

Mer om oss 
Aktiviteter  

• Daglig deling i mindre leke 

grupper 

• Ukentlige turer ved nærmiljø ved skog og vann 

• Daglig spill og lesing 

• Sang, dans og musikk 

• Teater/rollespill 

• Formingsaktiviteter og kreativitet 

Arrangementer og happenings 

Disse markerer vi ekstra i vår barnehage. Våre tema gjenspeiles i disse 

arrangementene. Andre arrangementer kan tilkomme i løpet av året. I 

tillegg vil barnehagen synliggjøre, verdsette og fremme mangfoldet og 

ulikhetene som er i barnehagen for å bidra til inkludering, likeverd og 

forståelse.  

• Mangfold og inkludering 

• Psykisk helse og vennskap 

• Barnehagedagen 

• Brann og trafikk 

• Tradisjoner 

• Gleding med foreldre  

• Karneval og fastelavn 

• Miljø og bærekraft 

• Sommerfest (foreldrearrangert) 

 

 

Modell over arrangementer. Innhold finner du på vår hjemmeside. 

KALENDER 2024-2025 

AUGUST 
12.Planleggingsdag (stengt) 
13. Planleggingsdag (stengt) 
Oppstartsamtaler nye barn 

 
Tema: Tilvenning/ bli kjent 

SOMMER 

SEPTEMBER 
Foreldremøte / Valg 
Foreldreråd og 
Samarbeidsutvalgsmøte 
Oppstartsamtaler nye barn 

Tema: Tilvenning/bli kjent 
 

HØST 
 

 
HØST 

 
  
 

HØST 
 

OKTOBER 
Høstferie 
18 Planleggingsdag (stengt) 
Foreldresamtaler  

NOVEMBER 
Foreldresamtaler 
 

DESEMBER 
13. LUCIA 
25. 1. juledag (stengt) 
26. 2. juledag (stengt) 
31. Nyttårsaften (stengt)  

VINTER 
 
 

JANUAR 
1 Nyttårsdag (stengt) 
2. Planleggingsdag (stengt) 

VINTER 
 

 
 
 

VINTER 
 
 

VÅR 

FEBRUAR 
6. Samedagen 
KARNEVAL 
FASTELAVEN 
Vinterferie uke 8 

MARS 
10. BARNEHAGEDAGEN 
 

APRIL 
GLEDING  
Påskeferie 
2. Planleggingsdag (stengt) 
 
 

 
 

VÅR 
 
 

VÅR MAI 
2.Planleggingsdag (stengt) 
Avslutning førskolegruppa 

JUNI 
MILJØUKE 22 
Foreldremøte nye barn 

Sommerfest 

JULI – Evaluering av årets 
aktiviteter 
 
AUGUST 
12 og 13 planleggingsdager 
 

 
SOMMER 

 
 

Informasjon 

På vår hjemmeside finner 

du: 

• Oppdatert informasjon 

• Vedtekter og 

retningslinjer 

• Folder med praktisk 

informasjon 

• Våre tursteder 

• Om tilvenning/ 

overganger 

• Hverdagsmål  

• Førskoleplan for året. 

• Markeringer og 

arrangementer 

• Medvirkning i Lyngtua 

Foreldremedvirkning 
 
Vi ønsker at barn og 
foreldre kan medvirke hos 
oss. Daglige samtaler i 
hverdagen er like viktige 
for oss som barnesamtaler 
og foreldresamtaler. Andre 
muligheter er også 
foreldreråd, foreldreutvalg 
og samarbeidsutvalg.  
 
Meld deg gjerne som 
representant og bli med å 
utvikle vår barnehage! 
 

 

 

Kontaktinformasjon 

Avdeling  Telefon  

Hoved.nr:   41868921 

 

3-6 år   Barn 

Havørna:  21 94506035 

Svanen:  18 94506037 

Hakkespetten:  19 97999615 

0-3 år 

Lerka  9 94506019 

Spurven:  12 97999616 

 

Facebook: Følg oss i det daglige 

www.facebook.com/Lyngtua-Barnehage  

Instagram: lyngtua_barnehage 

Hjemmeside: Informasjon til alle 

foresatte.   

www.lyngdal.kommune.no/lyngtua  

 

 

Ta kontakt ved smått og stort –ha lav terskel! 

Foreldre må aldri gå ut av porten hvis de kjenner på noe. 

 

http://www.facebook.com/Lyngtua-Barnehage
http://www.lyngdal.kommune.no/lyngtua

