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KVELDENS TEMA

I «
. Informasjon om det metodiske opplegget: Lek-basert laering '
r""s 4
Hva skjer pa forskole dagene? . L

Forventninger til arbeidet i sommerfugl-klubben

Planer og aktiviteter for aret

Turer og utedager

Spersmal og innspill

VELKOMMEN TIL
FORELDREM@TE
SOMMERFUGL-
KLUBBEN 2022

LYNGTUABARNEHAGE 15.09.22KL 19.30

V/ CAMILLA @IJORD @VSTELAND OG LINN
THERESE R@YSLAND-EGEB®

Trygge varme relasjoner

Lekbasert leering




MAL FOR FORSKOLEARBEIDET

Hovedmal: En trygg og god overgang fra barnehage til skole
Del mal 1: Jeg har fatt en god avskjed med barnehagen
v Det markeres med en god avskjed.
v" Avslutningsfest
Del mal 2: Jeg har med meg erfaringer fra barnehagen
v" Skolen far informasjon om barnets erfaringer og kunnskap
v" Overgangsskjema og overgangssamtaler.
Del mal 3: Jeg bevarer gleden ved a begynne pa skolen

v' Barnet far opplevelser i gruppa som skaper glede og nysgjer
skolen

Del mal 4: Jeg fgler meg trygg pa skolen
v" Barna far bli kjent med skole og SFO i god tid fgr skolestart.
v" Fgrskoledager, besgk pa skole og SFO

Tiltak for 4 nd malene
e Lekbasert leering - fgrskoleopplegg for alle fgrskolebarna
e Tema mgter med personalet i gruppa. Vi inngdr i nettverk

e Videreutdanning av personal tilknyttet gruppene.

LYNGDAL KOMMUNE

INNLEDNING

Malet:
Bli nysgjerrigogglede seg til skole
Fa kjennskap —ikke lzere!

Allebarna farliktgrunnlag fgr skolestart

Informasjon omulike aktiviteter og milepzleri: Overgangs planogars-hjul (denne er sendt hjem til alleforesatte.
Ligger ogsa pa hjemmesiden var)

Erfaringer fra skolen og gnsker fra skolen

Vi har fatt gode tilbakemeldinger fra skole om opplegget vi gir barna og grunnlaget barna kommer med. Det viktigste
og sterste gnsket fra skoleer at vi legger hovedfokuset pa den sosiale kompetansen og selvregulerings biten.

Barn som har utfordringer med sosialeferdigheter og selvregulering har stgrresjansefor a streve med ata‘innlaring
og fagiskolen.

Det vil veere hovedtyngden i fgrskolegruppene.



Hva er du spent pa?

Alt Spérreundersgkelse fgrskolebarna 2022

Lage krakk
Det 3 begynne pa skolen
Hvordan en dag pa skolen er og hva gjgr man i timene og i friminuttene

Hva gleder du deg til?
Til 3 ga pa tur
Til & bake og lage trolldeig

Gleder meg til gving
Leere bokstaver og telle

Overgangen — hvordan denne er.
Hva vi skal gjgre dette aret

Fgrskole oppgaver Til & veere i barnehagen

Tv'n (prowice skjermen) Vzere sammen med vennene mine
Jeg er spent pa hvem jeg kommer i klasse med. F& nye venner
Leke med nye barn og snakke med de
Til a leke

Hva haper du 3 lere? G4 pa skolen og mgte en venn som gikk her i fjor

Til a rundse, sykle, klarte og gve pa turn
Leere bokstaver og tall Til samling
Lgse gater og enkle regnestykker Alzere 3 lese
Sykle Til & treffe laererne, fa skolebgker og skolesekk, sparke fotball i frimunuttene
Skrive mitt eget navn Jeg gleder meg mest til lekedag og kose med unicorn — lek sammen med vennene mine

Lese, skrive, tegne nye kule ting Jeg gleder meg til & vaere snill mot andre

Tegne etter oppskrift, fargeleggingsark
Tegne kjole
Regne med tall

Jeg gleder meg til a veere stgrst i barnehagen og passe pa de som er mindre. Laere de ting.

HVA GLEDER BARNA SEG TIL?

DET SOM GIKK MYE IGJEN VAR GLEDEN OVER A VARE MED VENNER OG BLI KJENT MED NYE BARN



KIERNE KOMPONENTER

* Les mer om kjernekomponenter pa LEKBASERT.NO

* Forskningviser at dette er den aller beste maten
barna leerer pa og far med seg et godt grunnlag til
skolen.

* Pa nettsidenligger det mye fakta om de ulike
omradene og hvorfor sosial kompetanse og
selvregulering er sa viktig.

* Vileker med lzeringen, bade i formelle og uformelle
aktiviteter

Trygge varme relasjoner

Lekbasert lering

Sosial
kompetanse

Selv-
requlering




T

INFORMASJON
OM
FORSKOLEDAGENE

HVORDAN EREN TYPISK DAG?

OPPLEGG TISDAG OG FREDAG. TIRSDAG EREN DAG HVOR DET
ER'MER FASTSATT PROGRAM. DET ER GRUPPEDELING OG ULIKE
TEMAER. BARNA DELES PATVERS. GRUPPENE KAN ENDRES
ETTER HVERT. | STARTEN BLIR VI KIENT MED RUTINER OG
AKTIVITETER | FORSKOLEGRUPPA. DAGENE KAN VARIERE. NOEN
GANGER MA MAN ENDRE PA FASTSATT PLAN. EKS, AT MAN MA
JOBBE MER MED DEN SOSIALE DELEN ENN MATEMATIKK.




FORSLAG TURER OG
AKTIVITETER FOR ARET

iy, ,‘ * VIER OPPTATT AV GODE OPPLEVELSER FOR BARNA.

* Vignsker at foreldre og barn skal meduvirke.
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Sl *  Vispiller pa barnas gnsker og ikke minst foreldre og naermiljg,
kom gjerne med gnsker til aktiviteter/turer, spill gjerne pa
narmiljg eller kontakter foreldre har.

* Derforerdet ikke alltid vi har faste ting ar for ar.

* Vimaveereobs. Hva legger vi opp til: gir vi store forventninger
for barna at det skal veere mye gagy?

* Detskalvaereggy og gi opplevelser, men barn som strever med
selvregulering og sosiale ferdigheter opplever ogsa kjedelige
ting, eks at vi gver mye pa det vanskelige. Dermed er ikke det
alltid super goay. Vi§j¢r vartaller beste tor at hvert barn skal
trives og ha en fin dag og fa oppgaver som barna mestrer. =
Dersom barna gir utrykk for at det er kIJ;edeIi eller lignende sa ta
en prat med den voksne pa gruppa. Ikke ta dette med barnet,
men framsnakk opplegget og dagene.

* Innspilltil aktiviteter og turer kan dere gi beskjed til lederne i
gruppa.



¥ TUR OG UTEDAGER

* Fredager brukes som turdager
* Vibruker skogen ogsa ofte

e Utstyr som er lurt 3 ha med: tursekk, sitteunderlag,
drikkeflaske

* Vilager ofte varm mat ute og pa bal

» Sykkel-dager varen — vi sykler ofte pa varen: oppgave
til alle foreldre: gve/laere barna a sykle med sykkel pa
hgsten.



HVILKE FORVENTNINGER
HAR VI TIL FORSKOLE
OPPLEGGET

* Lek-basert opplegg
* Oppnaelse avmalene

e Overgangs skjema til Lyngdal
kommune

« Ars-hjul for aktiviteter og opplegg
e Likt grunnlaghos alle barn

* Framsnakke dagene —ta det med
de voksne dersom du har innspill

* Opplegg kan avvike pa grunn av
barns/avdelings behov.



SPARSMAL OG
INNSPILL

Det kom positive tilbakemeldinger
pa informasjonsmgte. Flere sa at
det var nyttig og spennende.

Det kom ulike innspill til aktiviteter
og turer fra flere foreldre som vi
skal se neermere pa.

Det var stor stas for barna med
fgrskole skjorter, disse gar man
med hvis man vil og nar man vil




