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Vår dato: 28.04.2025 
Vår referanse: 2024/36327 

Vår saksbehandler: Ingrid Holter-Andersen, tlf. 45878932 

LYNGDAL KOMMUNE 
Postboks 353 
4577 LYNGDAL 
Organisasjonsnummer 922421498 

Tilsynsrapport for LYNGDAL KOMMUNE org.nr. 
922421498 
Vi viser til tilsyn med LYNGDAL KOMMUNE RUS OG SOMATIKK org.nr. 923766901 (underenhet) 

 

Nr. Reaksjon Status Frist for 
tilbakemelding 

Frist for 
oppfyllelse 

1 Krav om opplysninger Avsluttet 
  

 

Nederst i brevet finner dere en samlet oversikt over forholdene vi kontrollerte i tilsynet. 

Oppsummering av tilsynet 
Hensikten med tilsynet er å kontrollere hvordan dere jobber systematisk forebyggende for å 
unngå at arbeidstakerne får arbeidsrelaterte muskel- og skjelettplager og psykiske plager. 
Dette tilsynet er derfor ikke en fullstendig gjennomgang av arbeidsmiljøet. Arbeidsgiver er 
ansvarlig for å sikre forsvarlig HMS-arbeid og å overholde relevante lover og forskrifter. 

I tilsynet fant vi ikke brudd på regelverket som det er nødvendig å følge opp med pålegg om 
retting. Nederst i brevet finner dere en samlet oversikt over forholdene vi kontrollerte i tilsynet. 

Våre vurderinger er gjort med utgangspunkt i innsendt dokumentasjon mottatt 25.03.2025 og 
samtale med avdelingsleder 24.04.2025.   
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Send dokumenter eller kommentarer via eDialog 
Bruk eDialog hvis dere skal sende oss dokumentasjon eller for å svare på dette brevet. Husk å 
oppgi referansenummer 2024/36327. Les mer om eDialog: Send og motta post 
(arbeidstilsynet.no). 

Gi informasjonen videre til verneombudet 
Verneombudet skal gjøres kjent med vedtak fra Arbeidstilsynet (arbeidsmiljøloven § 18-6 (8)). Vi 
ber derfor om at du som arbeidsgiver gir en kopi av dette brevet til verneombudet.  

Veiledning 
Arbeidsrelaterte muskel- og skjelettplager - Arbeidstilsynet 

Arbeidsrelaterte psykiske plager 

Vold og trusler - Arbeidstilsynet 

Risikovurdering 

Tilbakemelding 
Arbeidstilsynet sender e-post med invitasjon til å gi tilbakemelding på tilsynet en stund etter at 
dere mottar denne tilsynsrapporten. Vi håper at de som var til stede under tilsynet vil ta seg tid 
til å svare på den. Det vil være nyttig for vårt videre forbedringsarbeid og gir oss viktig kunnskap 
om effekten av våre tilsyn. 

  

Mer informasjon? 
Les mer om Arbeidstilsynets tilsyn og reaksjonene vi kan gi: Tilsyn (arbeidstilsynet.no). 

Med hilsen 
Arbeidstilsynet 

Øyvind Arnegård 
seksjonsleder 

Ingrid Holter-Andersen 
seniorinspektør

Dette brevet er elektronisk signert 

Postadresse: Postboks 4720 Torgarden, 7468 Trondheim, Norge 
Telefon: +47 73 19 97 00 
Organisasjonsnummer: 974 761 211  
www.arbeidstilsynet.no 

https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/post/
https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/post/
https://www.arbeidstilsynet.no/arbeidsmiljo/arbeidsrelaterte-muskel--og-skjelettplager/
https://www.arbeidstilsynet.no/arbeidsmiljo/arbeidsrelaterte-psykiske-plager/
https://www.arbeidstilsynet.no/arbeidsmiljo/vold-og-trusler/
https://www.arbeidstilsynet.no/hms/risikovurdering/
https://www.arbeidstilsynet.no/om-oss/tilsyn/
http://www.arbeidstilsynet.no/
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Kopi til: 
LYNGDAL KOMMUNE RUS OG SOMATIKK, Postboks 353, 4577 LYNGDAL 
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VEDLEGG: samlet oversikt over det vi kontrollerte i 
tilsynet 

• Har arbeidsgiver sørget for en oversikt over virksomhetens organisasjon, herunder 
hvordan ansvar, oppgaver og myndighet for arbeidet med arbeidsmiljøarbeidet (helse-, 
miljø- og sikkerhet) er fordelt?  

• Har virksomheten valgt verneombud? 
• Sørger arbeidsgiver for at verneombudet får nødvendig opplæring? 
• Er virksomheten tilknyttet godkjent bedriftshelsetjeneste? 
• Sørger arbeidsgiver for at det er utarbeidet plan for bedriftshelsetjenestens bistand i 

virksomheten?  
• Har arbeidsgiver kartlagt og risikovurdert psykososiale, ergonomiske og organisatoriske 

faktorer i arbeidet som kan gi risiko for psykiske plager og/eller muskel- og skjelettplager 
hos arbeidstakerne, og laget plan/iverksatt tiltak for dette?  
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